Service
e Arzt- und Pflegevisiten

e Notrufsystem, Telefon- und Fernsehanschluss

e Krankengymnastik. psychosoziale Betreuung

e Ergo-. Logopddie, Physiotherapie

e Mahlzeiten-Zimmer-Service

* Reinigungs-/Wascheservice (Bewohner-
bekleidung pflegt die eigene Wascherei)

e Hauseigene Anderungsschneiderin

e Hausmeisterservice, Apothekenservice

e Friseur, medizinische FuBpflege

e Wochentlicher Einkaufsservice

e Probewohnen jederzeit

e Besucherdienst ehrenamtlicher Helfer

e Hilfe bei Antragstellungen
und behdrdlichen Angelegenheiten

Freizeit

e Seniorengymnastik. Geddchtnistraining

* Beschaftigungstherapie (Lieder, Geschichten,
Bastelgruppe, Gesprachskreise)

e Arbeiten mit Pflanzen und Blumen

e Beschdftigungstherapie mit Tiere

e Gemeinsame Feiern und Veranstaltungen

 Kontaktpflege zu Kindertagesstadtten,
Vereinen und Seniorentreffs

e Ausfliige und kulturelle Angebote
e (ottesdienste und Andachten im Haus

Kontakt

Haus Abbensen

CURATA Seniorenzentren Neustddter Land GmbH
Auf der Loge 4, 30900 Wedemark

Telefon 0507/9801-0 Fax0507/9801-10

E-Mail haus.abbensen@curata.de
Internet www.curata.de Hotline 0800/7630000

Anfahrt

aus Neustadt am Rbge. (Entf. 18 km, ca. 15 min.)
mit dem Pkw iber die L 193 Richtung Helstorf dort
rechts auf L 383 Richtung Abbensen

mit der Buslinie 870 bis Helstorf Friedhof, umsteigen
in Buslinie 460, Haltestelle: Abbensen Mitte

Aus Hannover (Entfernung 20 km, ca. 20 min.):
mit dem Pkw iiber Langenhagen auf die L190 in
Mellendorf halblinks auf die L 383

Richtung Brelingen - Negenborn - Abbensen
mit der Buslinie 460, Haltestelle: Alle ZollstraRe
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Das Haus

Aktivierende

Abbensen Pﬂege

stellt sich vor

Das kiinftige Domizil

Das Seniorenzentrum Haus Abbensen befindet sich in
einer gepflegten Wohngegend der Gemeinde Wedemork
-an der Grenze zu Neustadt am Riibenberge. .

.. mit Blick ins Griine

Das Haus ist von weitldufigen Griinflachen umgeben
und verflgt Gber eine schone Gartenanlage mit Spazier-
wegen und Silzmoglichkeiten.

Es bietet 55 Pflegepldtze fiir alle Pflegegrade der Dauer-,
Kurzzeit-und Urlaubspflege.

familiar und behaglich

Das Haus Abbensen strahlt eine gemutliche Atmospha-
re aus, in der sich unsere Bewohner sofort ,,zu Hause"
flhlen.

Die Zimmer sind seniorengerecht ausgestattet und kon-
nen gerne mit personlichen Gegenstanden individuell
eingerichtet werden.

In unseren einladend gestalteten Gemeinschaftsraumen
nehmen unsere Senioren gemeinsam die Mahlzeiten ein.
Hier finden auch Veranstaltungen, Feste und abwechs-
lungsreiche Aktivitaten statt.

Betreuung

Unser Pflege- und Betreungskonzept
Wir legen gemeinsam mit dem Bewohner und dessen
Bezugspersonen den individuellen Pflege-und Betreu-
ungsbedarf fest. Ziel ist es, die Lebensgewohnheiten ein-
zubinden, die Lebensqualitat zu verbessern und das Inte-
resse an gemeinsamer Freizeitgestaltung zu fordern.

Dazu arbeitet unser Team mit verschiedenen beruflichen
Qualifikationen (bergreifend zusammen. Ergdnzend
konnen wir mit unseren Kooperationspartnern jegliche
benotigte therapeutische Hilfestellung direkt im Haus
sicherstellen.

Wohnbereich fiir Menschen mit
demenziellen Erkrankungen

Einen verwirrten, dementen Menschen zu betreuen be-
deutet, mit seinen Besonderheiten zu leben und seinen
Alltag zu gestalten. Wir sorgen mit fiir eine Atmospha-
re der Geborgenheit, des Angenommenseins und des
Wohlftihlens. Hierzu gehort die Gestaltung des Woh-
numfeldes genauso wie besondere Orientierungshilfen,
die Alltagsstrukturierung und speziell abgestimmte Be-
schaftigungsangebote.

Der

steht

Mittelpunkt

Die Biografie unserer Senioren

Unser Anliegen ist es, die personliche Biographie jedes
Einzelnen in das Leben im Haus Abbensen zu integrieren
und in die pflegerische sowie soziale Betreuung indivi-
duell mit einflieRen zu lassen.

Dazu zdhlt insbesondere der bisherige Lebensweg, der
beruflichen Hintergrund, die individuellen Gewohnhei-
ten, Neigungen und Fahigkeiten.

Essen ist Genuss und Lebensqualitat
Die Mahlzeiten werden tdglich frisch zubereitet und
unseren Senioren liebevoll und ansprechend dekoriert
angereicht.

Wir legen groRBen Wert auf einen abwechslungsreichen
Speisenplon mit Mentauswahl.

Selbstverstandlich bieten wir alle Diatformen an und
beraten unsere Senioren gerne individuell.



